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Schmerztherapie gemal WHO-Stufenschema
ISG-Infiltration rechts am 11.8.2026

Physiotherapeutische Remobilisation und Ubungsanleitung

Anamnese:

Die Vorstellung des Patienten erfolgte am heutigen Abend als Verlegung aus dem Klinikum
Darmstadt Uber unsere Notaufnahme. Der Patient sei am 27.7.2026 in domo mit einer
Reposition TLIF und Dekompression einer Spinalkanalstenose L4/5 operiert worden und am
31.7.2026 entlassen worden. Initial seien die Beschwerden deutlich gebessert worden
kommender nun berichtet er allerdings seit Montag Uber stark zunehmende Schmerzen im
Bereich des Riickens. Gestern Nacht habe er Fieber von 38 2 °C entwickelt. Daraufhin
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